ihams Menuplan

Fiir die Woche vom 05.10. — 09.10.2026

Montag
Klare Hithnersuppe (L) mit Knoblauchkndderln (A, C, G)
Uberbackene Schinkenfleckerl (A, C, G, 1, m) mit Blattsalat (O)

Hexenschaum (A, C, G, Mais)

Dienstag
Zucchinicremesuppe (A, G, L)
Gebratene Lachsforelle (A, D, G) mit Reis (/) und Tomatensauce (1)

Banane Lukulus (A, G, e, f, h, m, n, p)

Mittwoch
Klare Gemiisesuppe (L) mit Eiermuscheln (A, C)
Gnocchi (A) mit Peperonata (/) und Salat (O)

Kurbis-Kokoskuchen (A, C, G, h)

Donnerstag
Klare Rindssuppe (L) mit Backerbsen (A, C, G)
Paprikahendl (A, G) mit Spatzle (A, C, G) Krautsalat

Pfirsichjoghurt (G)

Freitag
Gemiusecremesuppe (A, G, L, o)

Spaghetti (A, C) mit Linsenbolognese (L) und Gurkensalat (O)
Obst (/)

Anderungen vorbehalten
Fleisch, Fisch, Milchprodukte und Eier vorwiegend aus Osterreich
Flr genauere Allergeninformationen bitte bei der Kiichenleitung nachfragen



